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Bede wystawial pomoc Twoja, Panie (z Ps 71)
Uzupetnij: 1. ,Pan postat Mnie, abym wiezniom ...
wolnos$¢” 2. Wielu ... bytow lzraelu 3. ,Pan postat Mnie,
abym ... ni6ést dobrg nowine” 4. ,Wszyscy ... sie petnym
wdzieku stowom, ktore ptynety z ust Jego”. 5. ,Lekarzu,
ulecz ... siebie” 6. ,Dzi$ spetnity sig te ... Pisma, ktdérescie
styszeli” 7. Ludzie styszeli o cudach, ktérych Jezus
dokonat w ... 8. ,Wiele wdéw byto w Izraelu za czasow
Eliasza” 9. Wszyscy w synagodze uniesli sie

10. ,Eliasz do zadnej z nich nie zostat postany, tylko do
owej wdowy w ... Sydonskiej”. 11. Wyprowadzono Jezusa
az na stok gory aby Go ...12. Tylko Syryjczyk Naaman
zostat ... 13. ,Zaprawde, powiadam wam: zaden prorok
nie jest mile widziany w swojej...” 14. Wszyscy dziwili sie
i mowili: Czy nie jest to syn...? 15. Nie$¢ dobrg ... znaczy
glosi¢ ewangelie o naszym odkupieniu. 16. Jeden
z wymienionych prorokéw 17. ,Niebo pozostawato ...
przez trzy lata i sze$¢ miesiecy”.
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Papiez Franciszek: ,... Modimy sie za kaznodziejow
i gtosicieli Ewangelii, aby zyli dniem dzisiejszym Jezusa,
stodkg moca Jego Ducha, ktéry sprawia, ze Pismo
Swiete staje sie zywe ... Jezus zaczyna méwigc: ,Dzi$
spehity sie te stowa Pisma, ktére styszeliscie" (w. 21).
Zastanéwmy sie nad tym dzisiaj. Jest to pierwsze
stowo przepowiadania Jezusa zapisane w Ewangelii $w.
tukasza. Wyméwione przez Pana, wskazuje na ,dzisiaj”,
ktore przekracza wszystkie epoki i pozostaje zawsze

aktualne. Stowo Boze jest zawsze ,dzisiaj’. Zaczyna sie
pewne ,dzisiaj”: kiedy czytasz Stowo Boze, zaczyna sie
,dzisiaj” w twojej duszy, jesli je dobrze rozumiesz. Dzisiaj.
Proroctwo Izajasza pochodzi sprzed wiekéw, ale Jezus
,mocg Ducha” (w. 14) czyni je aktualnym, a przede
wszystkim doprowadza do jego wypetnienia oraz
wskazuje sposob przyjmowania Stowa Bozego: dzisiaj.
Nie jako dawnej historii, ale dzisiaj. Dzisiaj przemawia do
twego serca.. (z rozw. przed modl. Aniot Pariski, 23.01.2022];
sw. Jan Pawel Il - ... "Kosciot przyniést Polsce
Chrystusa - to znaczy klucz do rozumienia tej

wielkiej i podstawowej rzeczywistosci, jakg jest LY
zrozumie¢ bez Chrystusa. A raczej: cztowiek nie moze
siebie sam do konca zrozumie¢ bez Chrystusa. Nie moze
godnosé, ani jakie jest jego powotanie i ostateczne
przeznaczenie... | dlatego Chrystusa nie mozna wytgczac
wszystkim dziejami ludzi. A dzieje kazdego cztowieka
toczg sie w Jezusie Chrystusie. W Nim stajg sie dziejami
Pielgrzymka do Ojczyzny 2.VI.1979]. Bl. Stefan Kardynat
Wyszynski - Im bardziej zycie jednostki jest o

i publicznego, tym bardziej potrzeba nam ludzi @
dobrych, tagodnych, zyczliwych, przyjaznych
piedcig... JesteSmy narodem, ktéry rozumie sens
i wartos¢ serca w zyciu Rodziny ludzkiej [Stare Miasto -
Kiedy styszymy o proroku, stoi nam w pamieci cata galeria
prorokéw z dtugim i chudym Janem Chrzcicielem, z
ognistym jak w pojezdzie miedzyplanetarnym. Sprobujmy
jednak odnalez¢ prorokoéw nie tylko Biblii, ale w naszym
co dzien, czasami Graja nam na nerwach, potrgcamy ich
jak popychadta, zapominamy, ze majg dusze, swoje
ze nieoczekiwanie powiedzg nam prawde w oczy, gotowi
jestedSmy zrzuci¢ ich ze schodéw. Czekamy
[xJT] MOJE POSTANOWIENIE: Pomodle sie do Boga
o Mito$¢ do Niego i wszystkich ludzi ... i catego $wiata ...
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cztowiek. Cztowieka bowiem nie mozna do konca =
zrozumie¢ ani kim jest, ani jaka jest jego wilasciwa
z dziejow cziowieka Dzieje narodu sg przede
zbawienia. [z Homili Mszy Sw. na Placu Zwyciestwa -
uzaleznione od warunkéw bytowania spotecznego

...ludzi, ktérzy by umieli zdobywa¢ sercem, a nie
Warszawa, 16.VIIl. 1970].

Eliaszem, zawsze w towarzystwie kruka, w wozie
rodzinnym otoczeniu, przy wspolnym stole. Sg z nami na
cierpienia, samotnosé. Jezeli zdarzy sie,
na grzmigcych prorokbw, a omijamy cichych.
Kapelan IMiDz- x. Proboszcz A. Woajtowicz - 22 632 38 00
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Pan postal Mnie, abym ubogim niést dobra nowine,
wiezniom gtosit wolnos¢ (tk 4,18)

tk 4,21-30

Kiedy Jezus przyszedt do Nazaretu, przemowit do ludu
w synagodze: "Dzi$ spefnity sie te stowa Pisma, ktére
styszeliscie". A wszyscy przyswiadczali Mu i dziwili sie
petnym taski stowom, ktore ptynety z ust Jego. | mowili:
"Czy nie jest to syn Jozefa?" Wtedy rzekt do nich:
"Z pewno$cig powiecie Mi to przystowie: Lekarzu, ulecz
samego siebie; dokonajze i tu, w swojej ojczyznie, tego,
co wydarzylo sie, jak styszeliSmy, w Kafarnaum". | dodat:
"Zaprawde, powiadam wam: Zaden prorok nie jest mile
widziany w swojej ojczyznie. Naprawde, mowie wam:
Wiele wdow byto w Izraelu za czasow Eliasza, kiedy niebo
pozostawato zamkniete przez trzy lata i szes¢ miesiecy,
tak ze wielki gtéd panowat w catym kraju; a Eliasz do
zadnej z nich nie zostat postany, tylko do owej wdowy
w Sarepcie Sydonskiej. | wielu tredowatych byto w Izraelu
za proroka Elizeusza, a zaden z nich nie zostat
oczyszczony, tylko Syryjczyk Naaman". Na te stowa
wszyscy w synagodze uniesli sie gniewem. Porwawszy
sie z miejsc, wyrzucili Go z miasta i wyprowadzili az na
urwisko gory, na ktorej zbudowane byto ich miasto, aby
Go strgci€. On jednak, przeszediszy posréd nich, oddalit
sie. - Zyjemy w $wiecie, ktory jest owtadniety manig
doraznej skutecznosci... Bywa, ze w réznych sytuacjach
wycofujemy sie z dania $wiadectwa wierze, motywujac to
tym, ze to tak nic by nie dalo. Tymczasem
chrzescijanskie $wiadectwo ma uobecnia¢ Chrystusa,
niezaleznie od tego, czy zostanie On natychmiast
przyjety, czy nie. Bég przygotowywat proroka Jeremiasza
na przeciwnosci, a Jezus przyszedt do Nazaretu Swiadom
tego, ze zaden prorok nie jest mile widziany w swojej
ojczyznie... [x M. Zachara MIC, "Oremus" 01. 2007, s. 112];

I-y pigtek miesigca - to dzien w sposdb szczegodlny
poswiecony przezywaniu mito$ci Bozego Serca. Pomaga
w tym uczestnictwo we Mszy oraz przyjmowanie komunii $wietej.
Czynimy to w duchu wynagrodzenia za grzechy, gdyz takie byto
zyczenie Pana Jezusa, przekazane $w. Matgorzacie Marii
Alacoque. Praktyke pierwszych piatkéw potwierdzit papiez Pius
Xl ' w encyklice Haurietis aquas. W ostatniej jej czesci poucza,
ze celem kultu Naj$wietszego Serca ma by¢ stale wzrastajaca
mito$¢ Boga i blizniego.

l-a sobota miesigca - Istotg tego nabozenstwa jest
wynagrodzenie za grzechy popetnione przeciwko Niepokalanemu
Sercu Najswietszej Maryi Panny. Obrazajg one Boga i Jej
Niepokalane Serce... Pragnie Ona ocali¢ jak najwiecej osob,
dlatego przychodzi, aby ocali¢ grzesznikéw od piekta, aby sktoni¢
ich do nawrdcenia.

MODLITWA WIERNYCH: MédIimy sie:-

1. za Kosciot Bozy, aby kierujgcy nim Duch ciggle
odnawiat go i uswiecat.- CIEBIE PROSIMY ...

2. za Ojca Swietego Franciszka, za biskupdw,
prezbiterow, diakondéw, aby by postuga, ktérg sprawujg
umachniata ich w wierze i mitosci.- CIEBIE

3. Mddimy sie za ochrzczonych, aby przez jednos¢
w mitosci i w prawdzie, przyczyniali sie do pokoju
i porozumienia z wszystkimi ludzmi.- CIEBIE

4. za wszystkie dzieci z naszego Instytutu, ich rodziny,
lekarzy, pielegniarki aby swym zyciem
przyczyniali sie do wzrostu mitosci - CIEBIE

5. Médimy sie za nas, tu obecnych, abySmy stuchajgc
stowa Bozego, w jego $wietle poznali prawde

CIEBIE PROSIMY - WYSLUCHAJ NAS PANIE
Kontempluj Ewangelie wedtug Lectio Divina;

| — Lectio - Czytaj z wiarg i uwaznie sSwiety tekst
Ewangelii, jak gdyby dyktowat go dla ciebie Duch Swiety;
Il - Meditatio - Staraj sie zrozumie¢ - pytaj siebie:
"Co Bég mowi do mnie?”...- Jest to jedna z najbardziej
dramatycznych scen Ewangelii i tragicznych momentow
w zyciu Jezusa: zostal On odrzucony przez swoich
najblizszych: rowiesnikow i ziomkoéw. Po nieprzychylnym
Betlejem i rzezi Niewinigtek, stanowito to kolejng
zapowiedz tego, co pozniej dopetni sie pod patacem
Pitata i na Kalwarii, i w tylu jeszcze miejscach
i momentach ludzkich dziejow. Cztowiek nie chce Bogal!
Bog umitowat cztowieka i oddat swego Syna z mitosci,
a cztowiek nie chce tego daru, nie chce Bozej mitosci, nie
chce Boga! Czy to mozliwe? - Ano mozliwe i chyba sami
niejednokrotnie  byliSmy  swiadkami czy  wrecz
uczestnikami takiego buntu przeciw Bogu. Z czego
to wynika? ... Grzech raz posiany, rozkrzewit sie
wszedzie ... Grzech pierworodny: nie potrzebuje Ciebie,
nie chce! Sam bede o sobie decydowal! Czyz i dzi$ nie
rozpoznajemy wokot siebie i w sobie takiej postawy? ...
A Bog pomimo to nie traci cierpliwosci. Czeka na kazdego
Z nas, az zrozumiemy i zechcemy Go z zaufaniem
przyjgc. Czy przyjmiemy?

- lll. Oratio: Teraz ty méow do Boga. Otwérz przed
Bogiem serce, aby moéwi¢ Mu o przezyciach, rodzi
w tobie stowo. Moze ci w tym pomdc modlitwa psalmu:
W Tobie, Panie, ucieczka moja, niech wstydu nie
zaznam na wieki (Ps 71)

IV — Contemplatio: Trwaj przed Bogiem ... To czas
bezstownego westchnienia Ducha, ukojenia w Bogu.
Powtarzaj w réznych porach dnia:

Bede wystawiat pomoc Twoja, Panie (Ps 71) [z ,Wyrzucili
Go”, Ks. Mariusz Ponhl].

KALENDARIUM:

31. 01. — pn. — Wsp. Sw. Jana Bosko,
prezbitera — (1815-1888) - Juz jako dziecko
apostotowat wérdd réwiednikéw... Byt
szczegOlnie wrazliwy na niedole dzieci
i mitodziezy. Zatozyt zakony salezjanéw i saIeZJanek
ktorych charyzmatem jest praca wychowawcza wsrod
dzieci i miodziezy. Zachecat do podejmowania drogi
ascezy: uswiecenia sie w codziennosci poprzez sumienne
wypetnianie obowigzkéw swego stanu. [H. Swirska, 2008];
01. 02.— wt. — Wsp. sw. Brygidy z Kildare, dziewicy —
ur. sie miedzy rokiem 452 a 456 w Irlandii. Juz od
dziecinstwa tesknita za zyciem poswieconym Bogu. Od
nieznanego z imienia biskupa otrzymata welon, symbol
dozgonnego dziewictwa. Zaczeta gromadzi¢ przy sobie
dziewice o podobnych ideatach. Zatozyta dla nich
w Kildare, pierwszy klasztor w Irlandii... Brygida niosta
pomoc cierpigcym i ubogim. Zm. w Kildare ok. 523r
02. 02. - $ér. — Swieto ofiarowania Panskiego -
Najstarsza nazwa dzisiejszego $wieta to Spotkanie.
Wierna Reszta lIzraela, reprezentowana przez Joachima
i Anneg, spotyka i rozpoznaje Mesjasza. W Swiatyni byto
obecnych bardzo wielu ludzi, ale tylko niektorym dane
byto rozpozna¢ Chrystusa w czterdziestodniowym
Dziecku. Wydarzenie to jest znakiem, ze Bdg nie zawodzi
pragnienia tych, ktérzy Go oczekuja.

[ks. Maciej Zachara MIC, ,Oremus” luty 07, s. 9].

02.02 - Swiatowy Dzien Zycia Konsekrowanego - zycie
konsekrowane i troska o jego rozwoj sg sprawg catego Kosciota.
Wiele kobiet i mezczyzn wielkodusznie i catkowicie powierzajg
sie Panu Bogu i tylko w Nim poktadajg catg swojg ufnosé

03. 02—~ czw. — Wsp. $w. Blazeja, biskupa
i meczennika- - ur. sie w Sebascie. Studiowat filozofie,
zostat jednak lekarzem. Po pewnym czasie porzucit swoj
zawaod i podjat zycie na pustyni. Stamtgd wezwano go na
stolice biskupig. Podczas przesladowan za cesarza
Licyniusza uciekt do jednej z pieczar goérskich, skad nadal
zarzadzat swojg diecezjg...Scieto go mieczem ok. w 316 r
04. 02. 2016 - pt. — Wsp. sw. Agaty, dziewicy
i meczennicy - ur. sie w 235 r. w Katanii. Po przyjeciu
chrztu poswiecita sie Chrystusowi i zyta w dziewictwie. Jej
uroda zwrdcita uwage Kwincjana, namiestnika Sycylii.
Zaproponowat jej matzenstwo. Agata odmoéwita,
wzbudzajgc w nim pragnienie zemsty. Kwincjan
aresztowat ja, prébowat zniestawic... Oddat jg pod opieke
pewnej rozpustnej kobiety (Afrodyssy). Kiedy te zabiegi
spetzty na niczym skazat Agate na tortury. Agata poniosta
$mier¢, rzucona na rozzarzone wegle, 5 lutego 251 r.
[z: http://mateusz.pl/czytania/2022/];




