Caput XIII. De tentationibus reprimendis
Rozdzial XIII. O opieraniu sie pokusom

1. Dopdki zyjemy na tym $wiecie, bez utrapienia i pokusy by¢ nie mozemy. Stad u Joba
napisano jest: bojowanie jest zZywot czlowieczy na ziemi (1). Kazdy przeto powinien troskliwie mie¢
si¢ na baczeniu przeciw pokusom i czuwa¢ w modlitwie, aby si¢ nie dal uwies¢ szatanowi, ktéry nigdy
nie usypia, lecz jako lew ryczqcy krqzy, szukajac, kogo by pozart (2). Nikt nie jest tak doskonaty i
swigty, aby kiedy niekiedy pokus do$wiadcza¢ nie mial, i nigdy zupeinie wolni od nich by¢ nie
mozemy.

2. Czestokro¢ jednak pokusy sa cztowiekowi bardzo uzyteczne, chociaz bardzo dokuczliwe i
cigzkie, albowiem stuza one ku upokarzaniu, oczyszczaniu i doskonaleniu cztowieka. Kazdy Swiety
przez wiele utrapien i pokus przechodzil, i przez nie to wzrdst w doskonato$¢ swoja. Lecz ci, ktorzy
nie oparli sig pokusom, ci stali si¢ godni odrzucenia i upadli. Nie masz tak $swigtego zakonu, ani tak
skrytego miejsca, gdzie by nie byto pokus, albo przeciwnosci.

3. Cztowiek dopdki zyje, nie jest zupelnie wolnym od pokus, w nas bowiem jest ich zardd i
przyczyna, odkad w pozadliwosci rodzimy si¢. Skoro jedna dolegliwos¢ lub pokusa odstepuje, wnet
druga przychodzi i zawsze cierpieC musimy, albowiem czlowiek utracit dobro pierwotnej
szczesliwosci swojej. Wielu usituje uciec od pokus, a glebiej w nie wpada. Przez samo uciekanie
zwycig¢zy¢ nie mozem, lecz przez cierpliwos$¢ i prawdziwa pokore od wszystkich nieprzyjaciot silniejsi
si¢ staniem.

4. Kto zto powierzchownie tylko odchyla, a nie wyrywa go z korzeniem, ten mato postapi w
dobrem; a owszem silniejsze i1 natarczywsze pokusy rychlej na niego uderzy¢ przyjda. Pomatu, przy
wielkiej cierpliwosci i wytrwalosci, a przy pomocy Boga, lepiej zwycigzysz, nizli przez wiasna
surowos¢ i uporczywos¢. W razie pokusy, szukaj dobrej rady; a z cierpiacym pokusy, nie obchodz si¢
twardo, lecz pocieszaj go, jakby$ zyczyl, aby cig¢ pocieszano.

5. Niestato§¢ umystu i mate zaufanie w Bogu sa poczatkiem wszystkich zlych pokus.
Albowiem jak 16dZz bez steru jest na wsze strony balwanami miotana, tak cztowiek niedolezny i
niestaly w postanowieniu swoim, rozlicznymi pokusami miotany bywa.

W ogniu doswiadcza sie zelazo (3), a w pokusach maz sprawiedliwy.

Czgstokro¢ nie wiemy co mozemy, lecz pokusa odkrywa, czym jestesmy.

Wszelako czuwaé nalezy: nade wszystko przy poczatku pokusy: poniewaz latwiej pokonaé
nieprzyjaciela, jesli wszelkimi sposobami wzbrania mu si¢ wej$cia do duszy i zabiega mu sig, skoro
do drzwi mysli kotata¢ zaczyna.

Stad powiedziano: w poczaqtkach zlemu zaradzaj; na prozno uzywasz lekow, kiedy przez diugq
odwloke choroba sie wzmogla (4).

Albowiem, naprzod przychodzi proste pomySlenie, potem zywe wyobrazenie, potem
upodobanie, potem wystegpne poruszenie serca, na koniec przyzwolenie.

I tak, powoli, powoli, ztosliwy nieprzyjaciel wkracza zupetie, kiedy mu si¢ z poczatku nie
daje odporu. A im kto dluzej gnusnieje i opor odwleka, tym w sobie co dzien stabszym, a nieprzyjaciel
tym potgzniejszym przeciwko niemu si¢ stawa.

6. Jedni doznaja cigzszych pokus w poczatku nawrdcenia swojego, drudzy za$ przy koncu.
Innych trapia one niemal przez cate zycie. Innych mato kiedy i niezbyt srodze nawiedzaja; a to
wszystko podtug rozrzadzenia madrosci 1 sprawiedliwosci Bozej, ktora wazy stan i zastugi kazdego, i
wszystko prowadzi ku zbawieniu wybranych swoich.

7. Nie powinniSmy przeto rozpacza¢ w czasie pokuszenia; lecz tym gorecej prosi¢ Boga, aby
nas w kazdym ucisku wesprze¢ raczyt: a On zaiste, podtug stow $w. Pawla, nie dopusci kusi¢ nas nad
to, co mozemy, i taki da obrot pokusom, abysmy je zwyciezy¢ mogli (5). We wszelkich utrapieniach i



pokusach unizajmy tedy dusze nasze pod mocnq rekq Boga (6) albowiem On pokornych w duchu
wybawi 1 Wywyzszy.

8. W utrapieniach i pokusach do§wiadcza sig czlowiek, ile postapit w dobrem; tam tez zastuga
jest wigksza, a cnota lepiej si¢ wyjawia. I c6z wielkiego, Zze czlowiek jest nabozny i zarliwy wtedy,
kiedy mu nic nie dolega: lecz jesli w razie przeciwnosci zachowuje si¢ cierpliwie, wtedy jest nadzieja
wielkiego postepu. Niektorzy zwycigzaja wielkie pokusy, a czgsto matym codziennym oprze¢ sig nie
moga, azeby upokorzeni tym sposobem nigdy nie ufali sobie w wielkich pokusach, kiedy pod tak
miernymi upadaja.

Przypisy: (1) Job. VII, 1. (2) I Piotr. V, 8. (3) Ekli. XXXI, 31. (4) Owid. 1. (5) | Kor. X, 13. (6) | Piotr. V, 6.



