Caput XVIII. De exemplis sanctorum Patrum
Rozdziat XVIII. O przyktadach Ojcéw Swietych

1. Wpatryj si¢ w zyjace przyktady Ojcow Swigtych, w ktorych jasniata prawdziwa
doskonato$¢ i religia, a ujrzysz, jak matym i prawie niczym jest to, co my czynimy. Przebdg! czymze
jest zycie nasze w poréwnaniu z ich zyciem? Swigci i przyjaciele Chrystusa stuzyli Panu w glodzie i
pragnieniu, w zimnie i nagos$ci, w pracy i umordowaniu, w czuwaniu i postach, w modlitwie i S$wigtym
rozmyslaniu, w licznych przesladowaniach i obelgach.

2. O! jak liczne i cigzkie dolegliwosci wycierpieli Apostotowie, Mgczennicy, Wyznawcy,
Dziewice i wszyscy inni, ktorzy chcieli wstgpowac w slady Chrystusa. Albowiem, nienawidzili na tym
Swiecie dusz swoich, aby je na wieczny zywot posiadac¢ mogli (1). O! jak ostre i Bogu oddane zycie,
Ojcowie Swieci na pustyni wiedli! jak dlugie i cigzkie wytrzymali pokusy! jak czesto przez
nieprzyjaciela drgczeni byli! jak liczne i gorace modlitwy do Boga wznosili! jak srogie umartwienia
sobie zadawali! z jak wielka gorliwoscia i zapatem dazyli ku udoskonaleniu ducha! jak mezne boje
staczali dla poskromienia wad swoich! jak czysta i prosta mysl zawsze ku Bogu zwrdcong mieli! Przez
caty dzien pracowali, a dlugo w noc modlili sig, chociaz i wérdd pracy nie przestawali modli¢ si¢
mysla i sercem.

3. Wszelki czas obracali ku pozytkowi swej duszy, a wszelka godzina po§wigcana stuzbie
Bozej, krotka sig im by¢ zdata. A dla wielkiej stodko$ci rozmys$lania o Bogu zapominali nawet o
potrzebie cielesnego positku. Zrzekali sig wszelkich bogactw, dostojenstw, zaszczytow, przyjaciot i
zwiazkow, nic ze $wiata mie¢ nie zadali, zaledwie brali zen rzeczy do utrzymania zycia konieczne,
ubolewajac nad tym, ze w koniecznych potrzebach, cialu stuzy¢ musieli. Byli przeto ubodzy co do
rzeczy ziemskich, lecz bardzo bogaci w taske¢ i cnoty. Zewnatrz byli pozbawieni wszystkiego, lecz
wewnatrz wzmagali si¢ w taske i pocieche Boza

4. Swiatu obcymi, lecz Bogu najblizszymi i poufatymi przyjaciotmi byli. Samym sobie
wydawali si¢ nico$cia, a $wiat pogardzal nimi: lecz Bog ich umitowat i byli drogimi w oczach Jego.
Trwali w prawdziwej pokorze, zyli w prostodusznym postuszenstwie, chodzili w mitosci i cierpliwosci
i dlatego codziennie wzrastali w duchu i1 wielka taske zyskiwali u Boga. Ojcowie ci dani sa na wzor
wszystkim zakonnikom, i wigcej pobudza¢ nas maja do zarliwego doskonalenia si¢, anizeli mnostwo
ozigblych pociagac¢ by nas mogto do niedbatosci i rozprzezenia.

5. O! jakaz pobozno$¢ w modlitwie! jakie wspotubieganie si¢ w cnocie! jak przyktadna
karno$¢! jakie uszanowanie i postuszenstwo ustawie Zwierzchnika kwitnety w nich wszystkich!
Pozostale jeszcze ich §lady §wiadcza, iz byli ludzmi prawdziwie doskonatymi i §wigtymi; ci, ktorzy
tak dzielnie walczac, siebie zwycigzy¢ 1 §wiat zdepta¢ umieli. A dzis$, juz i ten za wielkiego uchodzi,
kto nie przestepuje ustawy, i ten, ktory zdota cierpliwie dzwiga¢ to, czego si¢ podjat.

6. O! niedbalstwo i ozigblosci nasza! iz tak rychto upadamy w pierwotnej zarliwosci; a z
powodu tego niedbalstwa i ozigbtosci Zycie nas juz mierzi! Oby$, widzac tyle przyktadéw ludzi

poboznych, nie usypial w sobie do reszty, checi doskonalenia si¢ w cnotach.

Przypisy: (1) Jan XII, 25.



